Quarto incontro del corso per allenatori: con MODENA CALCIO.
Il corso in “pillole”:

“Distinguere obiettivo da aspettativa: gli obiettivi anche se falliscono possono essere recuperati e raggiunti,

le aspettative se falliscono diventano delusioni”

CAMBIARE LA VISIONE: trasformare “la realta del mister” nella “realta dei ragazzi”

ESPERIENZE : il mister deve porre problemi/ostacoli. Il giocatore dovra superarle da se, trovando soluzioni.
Piu esperienze vengono affrontate (sia nella vita che nello sport) piu sara ampio il bagaglio di conoscenze
personali e piu “ricca” sara la persona.
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Le componenti organizzative e metodologiche dellallenamento

Master teorico e praticosuddiviso in 8 incontri
Sabato 09:00-12:30 Centro Sportivo Vismara a Milano

MARCO FILA

Allenatore UEFA B e insegnante di Educazione Fislca, E' da
tre anni il coordinatore della Scuola Calcio F.C. Modena
Academy.

EDOARDO PICCININI

Allenatore UEFA B e laureato In Scienze Motore. E
operatore di Psicologia dello Sport. Ha allepato gli
Esordienti e Glovanissimi al Carpl. Attualmente & allenatore
del Giovanissiml del Modena,

ALESSANDRO BRANDOLI

Laureando in Scienze Maotorie: Dal 2012 & Preparatore
Atletico a Modena. Attualmente segue |a categoria
Esoridienti.




