
Sesto  incontro  del corso per allenatori: con LAZIO ACADEMY. 

Il corso in “pillole”: 

• Porre come priorità l’educazione del ragazzo e la crescita del giocatore (lasciar sbagliare per 

imparare sia nello sport che nella vita). 

• ORGANIZZARE: “una squadra organizzata, che vinca o che perda saprà affrontare le gare, superare 

gli ostacoli, gestire le situazioni e GIOCARE la partita.” 

• Obiettivo del DS: educare i mister a pensare allo stesso modo e a collaborare tra loro. 

• Il formatore deve chiedersi:  Come si vede il giocatore? (crede in se stesso)….Come il giocatore vede 

il mister? (crede in lui?lo capisce?)… Mister e giocatore parlano la stessa lingua? SI CAPISCONO? 

• Pianificare un allenamento ricordandosi sempre di renderlo SEMPLICE e PROGRESSIVO. 

 

 

 

  


